
令和7 年 4 月 1 日

＜活動内容＞ ＜活動の様子＞

・衛生研修：食中毒と手洗いの基礎知識

及び 正しい手洗い研修

実 施 日 ：令和６年１０月２８日 14：00～

実施会場：月見野食房 本館 二階

参加利用者数：2０名

＜目的＞

・食中毒になる原因を理解し、

普段の生活や調理活動にいかしてもらう。

・毎日の手洗い行為で気を付けること、

手洗いの重要性を意識してもらう。

＜成果＞

・細菌やウィルスが原因となり食中毒に

なること。対策の仕方を学べた。

・手洗いの重要性と普段の手洗いで不十分な箇所への

意識向上につながった。

〈課題〉

・衛生面での意識向上はできたものの、

普段の活動に当てはめて意識してもらう必要が

あると感じました。

・衛生面での基礎知識にかかる研修でした。毎日の就労活動で気を付けるべき行動、手洗いの大切さを

研修をとおして伝えることができたと思います。

・普段の活動を見直すことができて、スタッフ・利用者ともに勉強になったと思います。

・手洗いの実践研修は、汚れが数値でみられることが利用者さんにはわかりやすく

とても勉強になりました。

・感染症にかかったことがあるので、厳しく注意したい。

・感染症対策や手洗いの大切さがわかった。

・感染症や食中毒に気を付けて生活や食事をしたいと思いました。

等　　

※ 研修の際は、特性に合わせた伝える工夫が必要なため個人ごとに説明もしています。

住　所 青森県つがる市森田町森田月見野476-2 管理者名 三戸 斉

就労継続支援Ａ型事業所における利用者の知識・能力向上に係る実施状況報告書

事業所名 月見野食房 事業所番号 212000236

連携先企業（担当者） 株式会社 栄研　品質保証室　担当 竹浪

利用者からの意見・評価

電話番号 0173-26-4280 対象年度 令和6年度

利用者の知識・能力向上に係る実施概要

連携先の企業や事業所等の意見または評価

様式２


